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DESTINATARIOS 
 
El Máster en Atención y Tratamiento en 
Situaciones de Maltrato Infantil + Máster en 
Educación Emocional en la Primera Infancia está 
diseñado para todas aquellas personas que deseen 
especializarse en este ámbito de la psicología, y en 
especial, en el campo de la educación emocional 
infantil. Durante la primera parte de la titulación, el 
alumno estudiará el desarrollo psicológico de un niño 
en las distintas fases de la infancia, desde la etapa 
prenatal hasta los 12 años, así como las necesidades 
educativas de cada período. Una vez adquiridos estos 
conocimientos, el estudiante conocerá las distintas 
tipologías de familias que existen en la sociedad 
española y las características específicas de cada una 
de ellas. Por otro lado, se estudiarán los métodos de 
enseñanza- aprendizaje y se profundizará en la 
violencia familiar y en los factores que facilitan la 
aparición del bullying. En esta línea, el estudiante 
recibirá formación específica sobre maltrato infantil: 
detección, valoración, pautas de actuación, ámbitos de 
intervención y técnicas de prevención. En la segunda 
mitad de la formación, el alumno adquirirá 
conocimientos acerca de la educación emocional 
durante la infancia, el funcionamiento del cerebro en 
edad de desarrollo y las dificultades emocionales en 
niños. Al finalizar la formación, el estudiante será 
capaz de intervenir en problemas emocionales con 
técnicas y estrategias de modificación de conducta.  
 

 
MODALIDAD 

 
Puedes elegir entre: 
• A DISTANCIA: una vez recibida tu matrícula, 
enviaremos a tu domicilio el pack formativo que consta 
de los manuales de estudio y del cuaderno de 
ejercicios. 
• ON LINE: una vez recibida tu matrícula, enviaremos 
a tu correo electrónico las claves de acceso a nuestro 
Campus Virtual donde encontrarás todo el material de 
estudio. 
En ambas modalidades el alumno recibirá acceso a un 
CURSO INICIAL donde encontrará información sobre 
la metodología de aprendizaje, la titulación que 
recibirá, el funcionamiento del Campus Virtual, qué 
hacer una vez el alumno haya finalizado e información 
sobre Grupo Inenka Formación. Además, el alumno 
dispondrá de un servicio de CLASES EN DIRECTO. 
 
 
 
 
 

 

DURACIÓN 
 
La duración del curso es de 1500h, reconocidas con 
60 ECTS.  
 

 
IMPORTE 

 
Importe Original: 1240€ 

Importe Actual: 620€ 
 

 
CERTIFICACIÓN OBTENIDA 

 
Una vez finalizados los estudios y superadas las 
pruebas de evaluación, el alumno recibirá un diploma 
que certifica el “MÁSTER EN ATENCIÓN Y 
TRATAMIENTO EN SITUACIONES DE MALTRATO 
INFANTIL + MÁSTER EN EDUCACIÓN EMOCIONAL 
EN LA PRIMERA INFANCIA”, avalada por nuestra 
condición de socios de la CECAP, máxima institución 
española en formación y de calidad.  
 
Los diplomas, además, llevan el sello de Notario 
Europeo, que da fe de la validez de los contenidos y 
autenticidad del título a nivel nacional e internacional. 
El alumno tiene la opción de solicitar junto a su 
diploma un Carné Acreditativo de la formación firmado 
y sellado por la escuela, válido para demostrar los 
contenidos adquiridos. 
 
Además, podrá solicitar una Certificación Universitaria 
Internacional de la Universidad Católica de Cuyo-DQ 
con un reconocimiento de 60 ECTS. 
 
 
 
 
*El contenido del curso se encuentra orientado hacia 
la adquisición de formación teórica 
complementaria. Ciertas profesiones requieren una 
titulación universitaria u oficial que puedes consultar 
en la web del Ministerio de Educación y en el Instituto 
Nacional de Cualificaciones. 
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CONTENIDO FORMATIVO 
 

PARTE 1.  MÁSTER EN ATENCIÓN Y 
TRATAMIENTO EN SITUACIONES 
DE MALTRATO INFANTIL 
 
MÓDULO 1. LA IMPORTANCIA DE LA FAMILIA Y 
LA ESCUELA EN EL DESARROLLO INFANTIL 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 1. EL DESARROLLO 
PSICOLÓGICO (I) 
 
1. Breve historia de la Psicología Infantil y estado 

actual. 
2. Conceptos básicos en Psicología Infantil. 
3. Etapas del desarrollo prenatal. 
4. La herencia genética. 
5. Problemas en el desarrollo prenatal. 
6. Nacimiento. 
7. Desarrollo físico y psicomotor (de 0 a 15 meses). 
8. Desarrollo sensorial y perceptivo (de 0 a 15 

meses). 
9. Desarrollo cognitivo (de 0 a 15 meses). 
10. Desarrollo psico-social y afectivo (de 0 a 15 

meses). 
 

UNIDAD DIDÁCTICA 2. EL DESARROLLO 
PSICOLÓGICO (II) 
 
1. Desarrollo físico y psicomotor (de 1 a 3 años). 
2. Desarrollo cognitivo (de 1 a 3 años). 
3. Desarrollo del lenguaje (de 1 a 3 años). 
4. Desarrollo psico-social y afectivo (de 1 a 3 años). 
5. Desarrollo psicomotor (de 3 a 6 años). 
6. Desarrollo cognitivo (de 3 a 6 años). 
7. Desarrollo del lenguaje (de 3 a 6 años). 
8. Desarrollo psico-social y afectivo (de 3 a 6 años). 
9. Desarrollo físico y motor (de 6 a 9 años). 
10. Desarrollo del lenguaje (de 6 a 9 años). 
11. Desarrollo psico-social y afectivo (de 6 a 9 años). 
12. Desarrollo físico (de 9 a 12 años). 
13. Desarrollo del lenguaje y la comunicación (de 9 a 

12 años). 
14. Desarrollo psico-social y afectivo (de 9 a 12 años). 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 3. LA FAMILIA COMO 
ESCENARIO DE DESARROLLO PSICOLÓGICO 
 
1. Introducción. 
2. La familia en la sociedad actual. 
3. Las etapas de transición. 
4. Intervenir para facilitar el proceso. 

 

UNIDAD DIDÁCTICA 4. FAMILIA EN LA SOCIEDAD 
ESPAÑOLA 
 
1. Introducción. 
2. Conceptos fundamentales. 
3. Divorcio. 
4. Violencia familiar. 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 5. TIPOLOGÍA FAMILIAR 
 
1. Familias separadas. 
2. Familias reconstituidas. 
3. Familias adoptivas. 
4. Familias homoparentales. 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 6. EL MÉTODO DE 
ENSEÑANZA-APRENDIZAJE 
 
1. Necesidades educativas ante los cambios 

sociales. 
2. Aprendizaje cooperativo: ventajas en la educación. 
3. Aprendizaje cooperativo: mejora de la convivencia 

escolar. 
4. Principales modelos de aprendizaje cooperativo. 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 7. EL CURRÍCULO DE LA NO 
VIOLENCIA 
 
1. Las fuentes de la violencia. 
2. El currículo de la No violencia. 
3. Formación del profesor en al prevención y 

tratamiento de la violencia. 
 

UNIDAD DIDÁCTICA 8. BULLYING. ACOSO ENTRE 
IGUALES 
 
1. Introducción. 
2. Concepto de bullying. 
3. Las cifras del bullying. 
4. Características del Bullying. 
5. Tipos de Bullying. 
6. Perfiles psicosociales del agresor y la víctima. 
7. Factores que facilitan la aparición del Bullying. 
8. Cómo saber si el alumno sufre Bullying. 
9. Consejos si sufre Bullying. 
 
MÓDULO 2. DETECCIÓN Y VALORACIÓN DE 
SITUACIONES DE MALTRATO INFANTIL 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 1. MALTRATO EN LA 
INFANCIA: TIPOLOGÍA 
 
1. Introducción al concepto de maltrato infantil. 
2. Definición de Maltrato en la Infancia. 
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3. Tipología de los Malos Tratos. 
 

UNIDAD DIDÁCTICA 2. DETECCIÓN Y 
VALORACIÓN DE LOS MALOS TRATOS 
 
1. Introducción. 
2. Signos para sospechar maltrato en el niño/a y 

abandono infantil. 
3. Cómo reconocer el tipo de maltrato mediante sus 

signos. 
4. Detección de malos tratos infantiles en hospitales. 
5. Detección de malos tratos infantiles en centros 

escolares. 
6. Valoración de los malos tratos en la infancia. 

 
MÓDULO 3. SITUACIONES DE RIESGO Y 
CONSECUENCIAS DEL MALTRATO INFANTIL 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 1. EL CONFLICTO 
 
1. Introducción. 
2. Conceptualización. 
3. Orígenes y causas de los conflictos. 
4. Tipos de conflictos. 
5. Elementos del conflicto. 
6. Importancia del conflicto. 
7. La conflictología. 
8. Prevención de los conflictos. 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 2. SITUACIONES DE RIESGO 
EN LA INFANCIA 
 
1. Introducción. 
2. Factores de riesgo. 
3. Situaciones de riesgo en la infancia. 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 3. CONSECUENCIAS DEL 
MALTRATO. 
 
1. Introducción. 
2. Consecuencias del maltrato desde el punto de 

vista de la educación. 
3. El impacto de los malos tratos en el desarrollo 

psicosocial. 
4. Consecuencias del maltrato. 
5. Consecuencias a largo plazo. 
 
 
 
 
 
 

MÓDULO 4. PAUTAS DE ACTUACIÓN E 
INTERVENCIÓN PSICOSANITARIA EN CASOS DE 
MALTRATO INFANTIL 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 1. CRITERIOS DE 
ACTUACIÓN 
 
1. Introducción. 
2. Actitudes ante el conflicto. 
3. Estilos de resolución de conflictos. 
4. El lenguaje. 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 2. CRITERIOS DE 
ACTUACIÓN EN CASOS DE MALTRATO INFANTIL 
 
1. ¿Qué hacer cuando un niño nos dice que ha sido 

maltratado? 
2. Barreras a la denuncia. 
3. Tratamientos. 
4. Tratamientos y terapia familiar. 
5. Apoyo y tratamiento individual. 
6. Intervenciones dirigidas a redes sociales. 
7. Intervención de la escuela en el maltrato infantil 

producido en el hogar. 
 

MÓDULO 5. INTERVENCIÓN FAMILIAR, JURÍDICA 
Y LEGAL EN CASOS DE MALTRATO INFANTIL 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 1. MENOR EN SITUACIÓN DE 
RIESGO Y/O CONFLICTO SOCIAL 
 
1. Introducción. 
2. Definición y concepto del menor en riesgo. 
3. Identificación de las conductas/condiciones de 

riesgo del menor. 
4. Características generales del modelo de 

intervención en protección infantil. 
 

UNIDAD DIDÁCTICA 2. LEY ORGÁNICA 1/1996, DE 
15 DE ENERO, DE PROTECCIÓN JURÍDICA DEL 
MENOR 
 
1. Exposición d emotivos. 
2. Título I. De los derechos de los menores. 
3. Título II. Actuaciones en situación de 

desprotección social del menor e instituciones de 
protección de menores. 

4. Disposiciones adicionales. 
5. Disposición transitoria única. 
6. Disposición derogatoria única. 
7. Disposiciones finales. 
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UNIDAD DIDÁCTICA 3. LEY 1/1998, DE 20 DE 
ABRIL, DE LOS DERECHOS Y ATENCIÓN AL 
MENOR 
 
1. Exposición de motivos. 
2. Título I. De los derechos de los menores. 
3. Título II. De la protección. 
4. Título III. De la ejecución de las medidas 

adoptadas por los jueces de menores. 
5. Título IV. De las infracciones y sanciones. 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 4. GUARDAS Y TUTELAS 
 
1. Introducción. 
2. Proceso para la guarda o tutela del menor. 
3. Niveles de intervención para la atención de los 

menores maltratados. 
4. Guarda y tutela. 
5. Acogimiento residencial. 

 
MÓDULO 6. RECOMENDACIONES Y PAUTAS 
PARA LA PREVENCIÓN DEL MALTRATO INFANTIL 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 1. PREVENCIÓN DEL 
MALTRATO INFANTIL 
 
1. Introducción. 
2. Recomendaciones para la prevención del maltrato 

infantil. 
3. Efectividad de la prevención del maltrato infantil. 
4. Intervención de la escuela en la prevención del 

maltrato infantil. 
 

UNIDAD DIDÁCTICA 2. EDUCAR EN DERECHOS 
HUMANOS Y EN DEMOCRACIA 
 
1. Concepto de Derechos Humanos. 
2. Educar en Derechos Humanos. 
3. Concepto de democracia. 
4. Educar en democracia. 
5. Educar en Derechos Humanos y en Democracia. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PARTE 2. MÁSTER EN EDUCACIÓN 
EMOCIONAL EN LA PRIMERA 
INFANCIA 
 
MÓDULO 1. EDUCACIÓN EMOCIONAL DURANTE 
LA PRIMERA INFANCIA 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 1. LAS EMOCIONES 
DURANTE LA PRIMERA INFANCIA 
 
1. La educación en la primera infancia 
2. Factores que influyen en el comportamiento 

emocional 
3. Emociones 

•   Características de las emociones en los 
niños 

•   Función de las emociones 
•   Importancia de las emociones 
•   Competencias emocionales 

4. Teoría de las emociones 
 

UNIDAD DIDÁCTICA 2. CEREBRO Y EMOCIONES 
 
1. El cerebro 
2. Cerebro emocional 

•   Amígdala 
•   Hipocampo 
•   Área septal y corteza cingulada 

3. Plasticidad cerebral 
•   Períodos críticos 

4. Anatomía de las emociones 
•   Circuito de recompensa cerebral 

5. Neurotransmisores 
•   Principios básicos de la neurotransmisión 
•   Mecanismos de transmisión química 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 3. INTELIGENCIA 
EMOCIONAL I 
 
1. Concepto de Inteligencia emocional 

•   Aspectos biológicos de la inteligencia 
emocional 

2. Componentes de la Inteligencia emocional 
•   Conciencia emocional 
•   Control de las emociones 
•   La motivación 
•   Empatía 
•   Relaciones sociales 
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UNIDAD DIDÁCTICA 4. INTELIGENCIA 
EMOCIONAL II 
 
1. Conocer las propias emociones 

•   Enseñar a conocer las emociones 
2. Manejar las emociones 

•   Enseñar a manejar las emociones 
3. Automotivación 

•   Enseñar la motivación 
4. Reconocer las emociones de los demás 

•   Enseñar empatía 
5. Autoestima 
6. Tomar decisiones 

•   Enseñar resolución de problemas 
7. Habilidades sociales 

•   Asertividad 
•   Enseñar habilidades sociales 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 5. MODELOS SOBRE EL 
DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL 
 
1. Tipos de enfoques 
2. Modelos mixtos 

•   Modelo de Goleman 
•   Modelo de Bar-On 

3. Modelos de habilidades 
•   Modelo de Salovery y Mayer 

4. Otros modelos 
•   El modelo de Cooper y Sawaf 
•   El modelo de Boccardo, Sasia y Fontenla 
•   Modelo de Rovira 
•   El modelo de Vallés y Vallés 
•   El modelo secuencial de autorregulación 

emocional 
 

UNIDAD DIDÁCTICA 6. DESARROLLO DE LA 
INTELIGENCIA EMOCIONAL 
 
1. Desarrollo de la inteligencia emocional en la 

primera infancia 
•   Autorregulación e interés por el mundo 
•   De los 3 a los 7 meses 
•   Desarrollo de la comunicación intencional (3-

10 meses) 
•   Aparición de un sentido organizado del yo (9 

18 meses) 
•   Crear ideas emocionales (18-36 meses) 
•   Razonamiento emocional. El origen de la 

imaginación, sentido de la realidad y 
autoestima (30-40 meses) 

2. El desarrollo emocional en la etapa de Educación 
Primaria 

 

UNIDAD DIDÁCTICA 7. INTELIGENCIA 
EMOCIONAL EN EL AULA 
 
1. La inteligencia emocional en el ámbito escolar 

•   Importancia de la enseñanza de la 
inteligencia emocional 

2. La escuela como contexto socializador 
•   Estilos educativos de los profesores 
•   Consecuencias de los estilos educativos del 

profesor 
3. El papel de los iguales en el desarrollo de las 

emociones 
•   Interacción entre iguales en contextos 

educativos 
 

UNIDAD DIDÁCTICA 8. EL PAPEL DE LA FAMILIA 
EN LA EDUCACIÓN DE LAS EMOCIONES 
 
1. La familia como contexto socializador 

•   Influencia del clima familiar 
2. Modelos familiares 
3. Estilos educativos parentales 

•   Influencia de los estilos educativos en la 
inteligencia emocional 
 

UNIDAD DIDÁCTICA 9. DIFICULTADES 
EMOCIONALES 
 
1. Problemas en el desarrollo emocional 

•   Signos de alarma 
2. Factores que influyen en los problemas 

emocionales 
•   Factores de riesgo 
•   Factores protectores 

3. Dificultades emocionales en niños 
•   Ansiedad por separación 
•   Depresión 
•   Trastornos del espectro del autismo 
•   Trastorno de estrés postraumático 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 10. INTERVENCIÓN DE LOS 
PROBLEMAS EMOCIONALES 
 
1. Técnicas de modificación de conducta 

•   Instrucción verbal y práctica dirigida 
•   Modelado 
•   Retroalimentación 
•   Técnica de iniciación con iguales 

2. Estrategias cognitivo conductuales 
•   Estrategias racionales 
•   Estrategias para afrontar el estrés 
•   Estrategias para la solución de problemas 

 


