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9@% DESTINATARIOS

El Master en Atencién Pediatrica para Técnicos en
Transporte Sanitario + Master en Psicologia
Sanitaria en Area de Urgencias esta dirigido a todas
aquellas personas que deseen especializarse y
ampliar sus conocimientos en el ambito sanitario y
psicolégico infantil. A lo largo de la formacién, el
alumno estudiara el desarrollo fisico, cognitivo,
sensorial y afectivo de un nifio en las distintas fases
de la infancia, desde la etapa prenatal hasta la
pubertad. En esta linea, el estudiante conocera los
cuidados generales, higiénicos y alimenticios que
debe recibir un bebé, asi como los trastornos,
enfermedades y patologias que pueden aparecer en
edad temprana. Por otro lado, se estudiaran las
técnicas y métodos para superar situaciones que
pueden provocar alteraciones de conducta o
trastornos de ansiedad en un nifo, como la separacion
de los padres o los celos infantiles. Ademas, el alumno
aprendera a actuar en todas y cada una de las
situaciones de hospitalizaciébn, conociendo las
caracteristicas y las necesidades especificas de cada
enfermedad o patologia en concreto.

%‘ MODALIDAD

Puedes elegir entre:

+ A DISTANCIA: una vez recibida tu matricula,
enviaremos a tu domicilio el pack formativo que consta
de los manuales de estudio y del cuaderno de
ejercicios.

+ ONLINE: una vez recibida tu matricula, enviaremos a
tu correo electrénico las claves de acceso a nuestro
Campus Virtual donde encontraras todo el material de
estudio.

En ambas modalidades el alumno recibird acceso a un
CURSO INICIAL donde encontrara informacién sobre
la metodologia de aprendizaje, la titulacion que
recibira, el funcionamiento del Campus Virtual, qué
hacer una vez el alumno haya finalizado e informacién
sobre Grupo Inenka Formacion. Ademas, el alumno
dispondra de un servicio de CLASES EN DIRECTO.

DURACION

®
S IMPORTE

Importe Original: 1240€
Importe Actual: 620€

/@\ CERTIFICACION OBTENIDA

La duracion del curso es de 1500h, reconocidas con
60 ECTS.

Una vez finalizados los estudios y superadas las
pruebas de evaluacion, el alumno recibirda un diploma
que certifica el “MASTER EN ATENCION PEDIATRICA
PARA TECNICOS EN TRANSPORTE SANITARIO +
MASTER EN PSICOLOGIA SANITARIA EN AREA DE
URGENCIAS”, avalada por nuestra condicién de socios
de la CECAP, maxima institucibn espanola en
formacion y de calidad.

Los diplomas, ademas, llevan el sello de Notario
Europeo, que da fe de la validez de los contenidos y
autenticidad del titulo a nivel nacional e internacional.

El alumno tiene la opcion de solicitar junto a su
diploma un Carné Acreditativo de la formacion firmado
y sellado por la escuela, valido para demostrar los
contenidos adquiridos.

Ademas, podra solicitar una Certificacion Universitaria
Internacional de la Universidad Catolica de Cuyo-DQ
con un reconocimiento de 60 ECTS.

*El contenido del curso se encuentra orientado hacia
la adquisicion de formacion tedrica
complementaria. Ciertas profesiones requieren una
titulacion universitaria u oficial que puedes consultar
en la web del Ministerio de Educacion y en el Instituto
Nacional de Cualificaciones.
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CONTENIDO FORMATIVO

PARTE 1. MASTER EN ATENCION
PEDIATRICA PARA TECNICOS EN
TRANSPORTE SANITARIO

MODULO 1. DESARROLLO BIOLOGICO DEL NINO
PARA TECNICOS EN TRANSPORTE SANITARIO

UNIDAD DIDACTICA 1. DESARROLLO PRENATAL

1. Etapas del desarrollo prenatal
2. La herencia genética
3. Problemas en el desarrollo prenatal

UNIDAD DIDACTICA 2. EL NINO DE 0 A 15 MESES

Nacimiento

Desarrollo fisico y psicomotor
Desarrollo sensorial y perceptivo
Desarrollo cognitivo

Desarrollo del lenguaje
Desarrollo psico-social y afectivo
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UNIDAD DIDACTICA 3. EL NINO DE 1 A 3 ANOS
1. Desarrollo fisico y psicomotor

2. Desarrollo cognitivo

3. Desarrollo del lenguaje

4. Desarrollo psico-social y afectivo

UNIDAD DIDACTICA 4. EL NINO DE 3 A 6 ANOS

Desarrollo psicomotor
Desarrollo cognitivo

Desarrollo del lenguaje
Desarrollo psico-social y afectivo
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UNIDAD DIDACTICA 5. EL NINO DE 6 A 9 ANOS

Desarrollo fisico y motor
Desarrollo cognitivo

Desarrollo del lenguaje
Desarrollo psico-social y afectivo
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UNIDAD DIDACTICA 6. EL NINO DE 9 A 12 ANOS

1. Desarrollo fisico
2. Desarrollo del lenguaje y la comunicacién
3. Desarrollo psico-social y afectivo

MODULO 2. CUIDADOS GENERALES EN LA
INFANCIA PARA TECNICOS EN TRANSPORTE
SANITARIO

UNIDAD DIDACTICA 1. CUIDADOS GENERALES
DEL BEBE

1. Cuidados inmediatos del recién nacido
Caracteristicas fisiologicas y neuroldgicas del
recién nacido

Comportamiento del recién nacido
Hidratacion y alimentacion del neonato
Edad de gestacion. Prematuridad
Complicaciones del prematuro
Caracteristicas morfologicas del prematuro
Pronéstico del prematuro

9. Asistencia y tratamiento del prematuro

10. Recién nacidos distréficos P.E.G 6 C.I.R
11. Hipermadurez

12. Gemelaridad

N
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UNIDAD DIDACTICA 2. CUIDADOS HIGIENICOS
BASICOS DEL BEBE

Puericultura preventiva

Higiene ambiental

Controles médicos periédicos

Cuidados especializados e higiene del bebe
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UNIDAD DIDACTICA 3. TRASTORNOS DEL SUENO

Introduccién

Tipos de suefio

Las grandes preocupaciones de la Pediatria
Problemas de suefio en nifios y adolescentes
Insomnio en la infancia

I

UNIDAD DIDACTICA 4. SABER COMER

1. Habitos alimentarios
2. Los principales errores alimentarios
3. Situaciones tipicas y como superarlas

UNIDAD DIDACTICA 5. PROBLEMAS CON EL
CONTROL DE ESFINTERES

Introduccién

Enuresis

Control de esfinteres. Factores fisicos
Control de esfinteres. Factores psicologicos
Entrenamiento en retencion y control
Alarmas de enuresis

Entrenamiento en mantener la cama seca
Encopresis
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UNIDAD DIDACTICA 6. ORIENTACIONES A LOS
PADRES PARA DESARROLLAR EL CONTROL DE
ESFINTERES

1. Introduccién

2. Qué podemos hacer los padres y madres para
ayudar al nifio

3. ¢Qué ocurre con un nifio con dificultades?

4. Control intestinal

UNIDAD DIDACTICA 7. SEPARACION DE LOS
PADRES

Introduccién

Cambios en la familia causados por el divorcio
Etapas del divorcio

El nifo en el centro de la separaciéon

Tareas del pediatra

¢ Qué debe decir el pediatra a los padres?
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UNIDAD DIDACTICA 8. ANSIEDAD EN NINOS CON
PADRES SEPARADOS

Introduccién

La ansiedad

Desordenes por ansiedad

Trastorno de ansiedad por separacion en hijos de
padres divorciados

5. Ejemplo de investigacion
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UNIDAD DIDACTICA 9. LOS CELOS INFANTILES

¢ Qué son los celos infantiles?

Algunos ejemplos reales

Diferencia entre rivalidad, envidia y celos

¢,Cuales son las causas del comportamiento
celoso?
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UNIDAD DIDACTICA 10. ANALISIS DEL DIBUJO
INFANTIL

1. Introduccion
2. Aspectos del dibujo
3. Etapas por las que pasa el dibujo infantil

UNIDAD DIDACTICA 11. AUTOESTIMA INFANTIL

Introduccién

¢ Como se construye la autoestima?

Origenes de la autoestima

Importancia de la autoestima

Evaluacion de la autoestima

Influencia de padres y profesores en el desarrollo
de la autoestima
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MODULO 3. PATOLOGIAS DE LA EDUCACION
INFANTIL PARA TECNICOS EN TRANSPORTE
SANITARIO

UNIDAD DIDACTICA 1. CRECIMIENTO Y
EVOLUCION DEL NINO

Desarrollo organico del nifio

Talla

Desarrollo craneal y cefalico

Desarrollo dentario

Desarrollo funcional

Desarrollo de las funciones psicomotoras
Desarrollo inmunitari

Vacunaciones
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UNIDAD DIDACTICA 2. ENFERMEDADES DEL
RECIEN NACIDO

1. Introduccién

Manifestaciones clinicas de enfermedad durante el
periodo neonatal

Malformaciones congénitas

Sindrome de down o mongolismo

Otras malformaciones en el recién nacido
Principales enfermedades del recién nacido:
hipoxia o asfixia perinatal

Neumopatias neonatales

Cardiopatias congénitas

. Ictericia del recién nacido

0. Alteraciones metabdlicas

1. Enfermedad hemorragica del recién nacido

N

o0 kW

-2 © N

UNIDAD DIDACTICA 3. ENFERMEDADES
INFANTILES |

Enfermedades infecciosas en la infancia
Sarampion y rubeola

Exantema subito y varicela

Parotiditis y difteria

Tétanos y tosferina

Escarlatina y meningitis bacteriana
Hepatitis

Sida
Enfermedades
amigdalitis

10. Sinusitis y otitis
11. Epistaxis y laringitis

12. Bronquiolitis y asma bronquial

13. Enfermedades de la piel: sudamina
14. Herpes simple y herpes zoster

15. Urticaria y eczemas

16. Otras enfermedades de la piel

17. Caracteristicas del nifio enfermo
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respiratorias:  adenoiditis y
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UNIDAD DIDACTICA 4. ENFERMEDADES
INFANTILES |

Enfermedades de los ojos: conjuntivitis y orzuelo
Obstruccion del lagrimal y defectos de vision
Patologia urinaria: infeccion urinaria
Malformaciones renales y urinarias
Enfermedades de los érganos genitales
Patologia abdominal y digestiva
Malformaciones congénitas del es6fago
Malformaciones ano-rectales

. Patologia de la sangre: anemias

0. Leucemias y diatesis hemorragicas

1. Diabetes Mellitus o tipo |
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MODULO 4. PSICOLOGIA EN LA EDAD INFANTIL
PARA TECNICOS EN TRANSPORTE SANITARIO

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA
PSICOLOGIA INFANTIL

1. Breve historia de la Psicologia Infantil y estado
actual

2. Conceptos basicos en Psicologia Infantil

3. Concepto actual de desarrollo

4. Las dimensiones del desarrollo

UNIDAD DIDACTICA 2. PSICOLOGIA CLINICA
INFANTIL

1. Conceptos de salud y enfermedad
2. Otros conceptos relacionados
3. Evaluacion y diagnostico

UNIDAD DIDACTICA 3. TRATAMIENTO
PSICOLOGICO

1. Introduccion
2. Terapia conductual

UNIDAD DIDACTICA 4. PSICOPATOLOGIA
INFANTIL

Introduccién

Trastornos de ansiedad

Conductas agresivas y oposicionistas

Trastornos de la ingestion y la conducta
alimentaria en la infancia

Trastornos de la eliminacion

Problemas y trastornos del suefio

7. Trastornos de las habilidades motoras
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UNIDAD DIDACTICA 5. PSICOPATOLOGIA
INFANTIL Il

1. Trastorno por déficit de atencibn con
hiperactividad

Trastornos del aprendizaje

Trastornos del lenguaje

Retraso mental

Trastornos generalizados del desarrollo
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UNIDAD DIDACTICA 6. INTERVENCION
PSICOEDUCATIVA EN LA INFANCIA

1. Aspectos generales de Ila intervencion
psicoeducativa

2. Intervencion psicoeducativa en los trastornos del
desarrollo

3. Intervencién familiar

MODULO 5. PRIMEROS AUXILIOS EN PEDIATRIA
PARA TECNICOS EN TRANSPORTE SANITARIO

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LOS
PRIMEROS AUXILIOS

—

Principios de actuacion en primeros auxilios

2. Terminologia clinica

Valoracion del estado del nifio accidentado:
valoracién primaria y secundaria

Legislacién en primeros auxilios

Conocer o identificar las lesiones

Recursos necesarios y disponibles

Fases de la intervencién sanitaria en emergencia
Exploracion de la victima

w
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UNIDAD DIDACTICA 2. ANATOMIA PATOLOGICA
DEL NINO

Introduccidn a la anatomia patolégica
El esqueleto

Sistema muscular

Sistema nervioso

Organos sensoriales

Otros sistemas del cuerpo humano
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UNIDAD DIDACTICA 3. PRINCIPALES
ENFERMEDADES INFANTILES

Caracteristicas del nifio enfermo
Enfermedades infecciosas
Enfermedades bacterianas
Enfermedades respiratorias
Afecciones del oido
Enfermedades de la piel

I
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7. Enfermedades de los ojos

8. Patologia urinaria: infeccion urinaria
9. Patologia abdominal: apendicitis
10. Patologia de la sangre: anemia

11. Anorexia

12. Diabetes Mellitus o tipo |

13. Enfermedad Celiaca

UNIDAD DIDACTICA 4. ACCIDENTES EN
PEDIATRIA

Introduccién. Generalidades

Tipos de accidentes segun la edad del nifio
Heridas

Hemorragias

Quemaduras

Valoracion de las quemaduras
Introduccién de cuerpos extrafios

Asfixia

. Intoxicacion

0. Tratamiento general de las intoxicaciones
1. Intoxicaciones mas frecuentes en pediatria
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UNIDAD DIDACTICA 5. SOPORTE VITAL BASICO:
RCP PEDIATRICO

Introduccién

Posicién de seguridad de la victima

Toma de constantes vitales

Secuencia del Soporte Vital Basico

El Soporte Vital en Pediatria: RCP pediatrico
A modo de resumen

I

PARTE 2. MASTER EN PSICOLOGIA
SANITARIA EN AREA DE
URGENCIAS

UNIDAD DIDACTICA 1. PSICOLOGIA DE LA SALUD

1. Introduccion.

2. El nacimiento de la psicologia de la salud como
disciplina.

3. Fundamentos. Bases tetricas y empiricas de la
psicologia del bienestar.

4. Perfil del psicologo de la salud.

5. Ambitos de actuacién de la psicologia de la salud.

UNIDAD DIDACTICA 2. PROMOCION DE LA SALUD
Y PREVENCION DE LA ENFERMEDAD.
ACTUACIONES POSIBLES EN LA SALUD MENTAL

1. Introduccion.
2. La salud mental en la actualidad.

3. Epidemiologia y aspectos sociales de las
enfermedades mentales.

4. Prevencion y promocion de los trastornos de la
salud mental en atencidbn primaria: medidas
preventivas.

5. Derechos humanos de los enfermos mentales.

UNIDAD DIDACTICA 3. ESTRES EN LA
HOSPITALIZACION Y ANSIEDAD PREQUIRURGICA
EN PACIENTES ADULTOS

Introduccion.

Definicion: breve resefia del proceso de estrés.
Fases del estrés.

Componentes de la respuesta estrés.

Fuentes de estrés en la hospitalizacion.

El marco hospitalario.

El hospital como estresor.

Caracteristicas personales: factores de
vulnerabilidad.

9. Impacto y consecuencias estresantes de la
hospitalizacion.
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UNIDAD DIDACTICA 4. ESTRES EN LA
HOSPITALIZACION INFANTIL. UN MODELO DE
VALIDACION DE PROGRAMAS DE PREPARACION
A LA INTERVENCION QUIRURGICA

1. Hospitalizacion como elemento estresor en el
nifio.

2. Necesidad de una preparacion psicologica a la
hospitalizacion e intervencién quirdrgica.

3. El aula ludica, técnica de reduccion de la ansiedad
prequirdrgica.

4. Importancia de los programas de preparacion a la
intervencién quirdrgica en nifnos.

UNIDAD DIDACTICA 5. TRASTORNOS DE LA
CONDUCTA ALIMENTARIA

Introduccion.

Epidemiologia.

Etiopatogenia.

Clinica.

Diagnéstico.

Prondstico.

Tratamiento psicolégico de la anorexia nerviosa.
Tratamiento psicolégico de la bulimia nerviosa.
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UNIDAD DIDACTICA 6. ENFERMEDADES
PSICOSOMATICAS

1. Introduccién.
2. Las enfermedades psicosomaticas.
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La medicina psicosomatica.
Cefaleas.

Diabetes Mellitus.

Enfermedad inflamatoria intestinal.
Ulcera gastroduodenal.
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UNIDAD DIDACTICA 7. EL PACIENTE AGRESIVO

Introduccién.

Prevalencia.

Normas de actuacién con un paciente violento.
Patologias que mas frecuentemente se relacionan
con la agresividad.

5. Tratamiento psicofarmacolégico con pacientes
agresivos.
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UNIDAD DIDACTICA 8. DETECCION DE LA
VIOLENCIA DE GENERO

Concepto.

Epidemiologia.

Tipos de violencia.

Perfil del maltratador y la victima.

Los profesionales sanitarios.

Pautas de actuacibn en cada una de las
instancias.

7. Aspectos legales.
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UNIDAD DIDACTICA 9. MALTRATO INFANTIL

Introduccién.

Concepto y magnitud del problema.

Deteccion de malos tratos infantiles en hospitales.
Valoracion de los malos tratos en la infancia.
Impacto de los malos tratos en el desarrollo
psicosocial.
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UNIDAD DIDACTICA 10. TRATAMIENTO
PSICOLOGICO DEL DROGODEPENDIENTE

Introduccién.

Definiciones.

Clasificacion de las drogas.

El modelo cognitivo conductual en el paciente
drogodependiente.

Tratamiento psicolégico del alcoholismo.
Reinsercion de las drogodependencias.

7. Tratamiento de la comorbilidad de Ilas
drogodependencias.
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UNIDAD DIDACTICA 11. EL DOLOR

1. Introduccién.
2. Conceptos y aspectos sociologicos.
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Epidemiologia.
Neurofisiologia.
Aspectos psicolégicos.
Valoracion del dolor.
Tratamiento.

UNIDAD DIDACTICA 12. INTERVENCIONES
PSICOLOGICAS EN CRISIS

I
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Introduccién.

Clasificacion de las catastrofes.

Resolucién de las catastrofes.

Comportamientos ante una catastrofe.

Reacciones comportamentales y psicoldgicas
segln la fase de la catastrofe.

Medidas de control en situaciones de crisis.

Apoyo psicolbgico en catastrofes.

Las funciones del psicologo.

Técnica de focalizacion antagénica.

UNIDAD DIDACTICA 13. ABORDAJE
PSICOLOGICO DEL PACIENTE DON INFECCION
DE VIH/SIDA

I

Introduccién.

Términos basicos en la enfermedad del SIDA.
Infeccion por VIH-1.

Manifestaciones psicolégicas en el SIDA.
Tratamiento.

Técnica de afrontamiento.

UNIDAD DIDACTICA 14. EL PACIENTE ANTE EL
CANCER

N

o0k W

7.

Introduccidn. Las malas noticias.

Afrontamiento del paciente y la familia ante la
enfermedad.

Reacciones de duelo del paciente y la familia.
Intervencién de la familia del enfermo de cancer.
Intervencidn psicologica con enfermos de cancer.
La valoracion del paciente oncolégico de la
informacion recibida sobre su diagnostico.
Tratamiento psicolégico. Quimioterapia.

UNIDAD DIDACTICA 15. DETECCION DE INTENTO
SUICIDA EN URGENCIAS
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Introduccion.

Epidemiologia.

Factores de riesgo de las conductas suicidas.
Modelos explicativos.

Tratamiento.

Importancia de programas para la intervencion del
suicidio.
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UNIDAD DIDACTICA 16. BURNOUT

Introduccion y definicién.

Definiciones actuales.

Sintomas.

Consecuencias a nivel individual y organizacional.
Etiologia.

Etapas de la aparicion del burnout.
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