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DESTINATARIOS 
 
El Máster en Atención Pediátrica para Técnicos en 
Transporte Sanitario + Máster en Psicología 
Sanitaria en Área de Urgencias está dirigido a todas 
aquellas personas que deseen especializarse y 
ampliar sus conocimientos en el ámbito sanitario y 
psicológico infantil. A lo largo de la formación, el 
alumno estudiará el desarrollo físico, cognitivo, 
sensorial y afectivo de un niño en las distintas fases 
de la infancia, desde la etapa prenatal hasta la 
pubertad. En esta línea, el estudiante conocerá los 
cuidados generales, higiénicos y alimenticios que 
debe recibir un bebé, así como los trastornos, 
enfermedades y patologías que pueden aparecer en 
edad temprana. Por otro lado, se estudiarán las 
técnicas y métodos para superar situaciones que 
pueden provocar alteraciones de conducta o 
trastornos de ansiedad en un niño, como la separación 
de los padres o los celos infantiles. Además, el alumno 
aprenderá a actuar en todas y cada una de las 
situaciones de hospitalización, conociendo las 
características y las necesidades específicas de cada 
enfermedad o patología en concreto.  
 

 
MODALIDAD 

 
Puedes elegir entre: 
• A DISTANCIA: una vez recibida tu matrícula, 
enviaremos a tu domicilio el pack formativo que consta 
de los manuales de estudio y del cuaderno de 
ejercicios. 
• ONLINE: una vez recibida tu matrícula, enviaremos a 
tu correo electrónico las claves de acceso a nuestro 
Campus Virtual donde encontrarás todo el material de 
estudio. 
 
En ambas modalidades el alumno recibirá acceso a un 
CURSO INICIAL donde encontrará información sobre 
la metodología de aprendizaje, la titulación que 
recibirá, el funcionamiento del Campus Virtual, qué 
hacer una vez el alumno haya finalizado e información 
sobre Grupo Inenka Formación. Además, el alumno 
dispondrá de un servicio de CLASES EN DIRECTO. 
 

 
DURACIÓN 

 
La duración del curso es de 1500h, reconocidas con 
60 ECTS.  
 
 

IMPORTE 
 

Importe Original: 1240€ 

Importe Actual: 620€ 
 

 
CERTIFICACIÓN OBTENIDA 

 
Una vez finalizados los estudios y superadas las 
pruebas de evaluación, el alumno recibirá un diploma 
que certifica el “MÁSTER EN ATENCIÓN PEDIÁTRICA 
PARA TÉCNICOS EN TRANSPORTE SANITARIO + 
MÁSTER EN PSICOLOGÍA SANITARIA EN ÁREA DE 
URGENCIAS”, avalada por nuestra condición de socios 
de la CECAP, máxima institución española en 
formación y de calidad.  
 
Los diplomas, además, llevan el sello de Notario 
Europeo, que da fe de la validez de los contenidos y 
autenticidad del título a nivel nacional e internacional. 

El alumno tiene la opción de solicitar junto a su 
diploma un Carné Acreditativo de la formación firmado 
y sellado por la escuela, válido para demostrar los 
contenidos adquiridos. 
 
Además, podrá solicitar una Certificación Universitaria 
Internacional de la Universidad Católica de Cuyo-DQ 
con un reconocimiento de 60 ECTS. 
 
 
*El contenido del curso se encuentra orientado hacia 
la adquisición de formación teórica 
complementaria. Ciertas profesiones requieren una 
titulación universitaria u oficial que puedes consultar 
en la web del Ministerio de Educación y en el Instituto 
Nacional de Cualificaciones. 
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CONTENIDO FORMATIVO 
 

PARTE 1.  MÁSTER EN ATENCIÓN 
PEDIÁTRICA PARA TÉCNICOS EN 
TRANSPORTE SANITARIO 
 
MÓDULO 1. DESARROLLO BIOLÓGICO DEL NIÑO 
PARA TÉCNICOS EN TRANSPORTE SANITARIO 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 1. DESARROLLO PRENATAL 
 
1. Etapas del desarrollo prenatal 
2. La herencia genética 
3. Problemas en el desarrollo prenatal 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 2. EL NIÑO DE 0 A 15 MESES 
 
1. Nacimiento 
2. Desarrollo físico y psicomotor 
3. Desarrollo sensorial y perceptivo 
4. Desarrollo cognitivo 
5. Desarrollo del lenguaje 
6. Desarrollo psico-social y afectivo 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 3. EL NIÑO DE 1 A 3 AÑOS 
1. Desarrollo físico y psicomotor 
2. Desarrollo cognitivo 
3. Desarrollo del lenguaje 
4. Desarrollo psico-social y afectivo 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 4. EL NIÑO DE 3 A 6 AÑOS 
 
1. Desarrollo psicomotor 
2. Desarrollo cognitivo 
3. Desarrollo del lenguaje 
4. Desarrollo psico-social y afectivo 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 5. EL NIÑO DE 6 A 9 AÑOS 
 
1. Desarrollo físico y motor 
2. Desarrollo cognitivo 
3. Desarrollo del lenguaje 
4. Desarrollo psico-social y afectivo 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 6. EL NIÑO DE 9 A 12 AÑOS 
 
1. Desarrollo físico 
2. Desarrollo del lenguaje y la comunicación 
3. Desarrollo psico-social y afectivo 

 
 
 

MÓDULO 2. CUIDADOS GENERALES EN LA 
INFANCIA PARA TÉCNICOS EN TRANSPORTE 
SANITARIO 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 1. CUIDADOS GENERALES 
DEL BEBÉ 
 
1. Cuidados inmediatos del recién nacido 
2. Características fisiológicas y neurológicas del 

recién nacido 
3. Comportamiento del recién nacido 
4. Hidratación y alimentación del neonato 
5. Edad de gestación. Prematuridad 
6. Complicaciones del prematuro 
7. Características morfológicas del prematuro 
8. Pronóstico del prematuro 
9. Asistencia y tratamiento del prematuro 
10. Recién nacidos distróficos P.E.G ó C.I.R 
11. Hipermadurez 
12. Gemelaridad 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 2. CUIDADOS HIGIÉNICOS 
BÁSICOS DEL BEBE 
 
1. Puericultura preventiva 
2. Higiene ambiental 
3. Controles médicos periódicos 
4. Cuidados especializados e higiene del bebe 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 3. TRASTORNOS DEL SUEÑO 
 
1. Introducción 
2. Tipos de sueño 
3. Las grandes preocupaciones de la Pediatría 
4. Problemas de sueño en niños y adolescentes 
5. Insomnio en la infancia 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 4. SABER COMER 
 
1. Hábitos alimentarios 
2. Los principales errores alimentarios 
3. Situaciones típicas y cómo superarlas 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 5. PROBLEMAS CON EL 
CONTROL DE ESFÍNTERES 
 
1. Introducción 
2. Enuresis 
3. Control de esfínteres. Factores físicos 
4. Control de esfínteres. Factores psicológicos 
5. Entrenamiento en retención y control 
6. Alarmas de enuresis 
7. Entrenamiento en mantener la cama seca 
8. Encopresis 
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UNIDAD DIDÁCTICA 6. ORIENTACIONES A LOS 
PADRES PARA DESARROLLAR EL CONTROL DE 
ESFÍNTERES 
 
1. Introducción 
2. Qué podemos hacer los padres y madres para 

ayudar al niño 
3. ¿Qué ocurre con un niño con dificultades? 
4. Control intestinal 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 7. SEPARACIÓN DE LOS 
PADRES 
 
1. Introducción 
2. Cambios en la familia causados por el divorcio 
3. Etapas del divorcio 
4. El niño en el centro de la separación 
5. Tareas del pediatra 
6. ¿Qué debe decir el pediatra a los padres? 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 8. ANSIEDAD EN NIÑOS CON 
PADRES SEPARADOS 
 
1. Introducción 
2. La ansiedad 
3. Desórdenes por ansiedad 
4. Trastorno de ansiedad por separación en hijos de 

padres divorciados 
5. Ejemplo de investigación 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 9. LOS CELOS INFANTILES 
 
1. ¿Qué son los celos infantiles? 
2. Algunos ejemplos reales 
3. Diferencia entre rivalidad, envidia y celos 
4. ¿Cuáles son las causas del comportamiento 

celoso? 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 10. ANÁLISIS DEL DIBUJO 
INFANTIL 
 
1. Introducción 
2. Aspectos del dibujo 
3. Etapas por las que pasa el dibujo infantil 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 11. AUTOESTIMA INFANTIL 
 
1. Introducción 
2. ¿Cómo se construye la autoestima? 
3. Orígenes de la autoestima 
4. Importancia de la autoestima 
5. Evaluación de la autoestima 
6. Influencia de padres y profesores en el desarrollo 

de la autoestima 

MÓDULO 3. PATOLOGÍAS DE LA EDUCACIÓN 
INFANTIL PARA TÉCNICOS EN TRANSPORTE 
SANITARIO 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 1. CRECIMIENTO Y 
EVOLUCIÓN DEL NIÑO 
 
1. Desarrollo orgánico del niño 
2. Talla 
3. Desarrollo craneal y cefálico 
4. Desarrollo dentario 
5. Desarrollo funcional 
6. Desarrollo de las funciones psicomotoras 
7. Desarrollo inmunitari 
8. Vacunaciones 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 2. ENFERMEDADES DEL 
RECIÉN NACIDO 
 
1. Introducción 
2. Manifestaciones clínicas de enfermedad durante el 

periodo neonatal 
3. Malformaciones congénitas 
4. Sindrome de down o mongolismo 
5. Otras malformaciones en el recién nacido 
6. Principales enfermedades del recién nacido: 

hipoxia o asfixia perinatal 
7. Neumopatías neonatales 
8. Cardiopatías congénitas 
9. Ictericia del recién nacido 
10. Alteraciones metabólicas 
11. Enfermedad hemorrágica del recién nacido 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 3. ENFERMEDADES 
INFANTILES I 
 
1. Enfermedades infecciosas en la infancia 
2. Sarampión y rubeola 
3. Exantema súbito y varicela 
4. Parotiditis y difteria 
5. Tétanos y tosferina 
6. Escarlatina y meningitis bacteriana 
7. Hepatitis 
8. Sida 
9. Enfermedades respiratorias: adenoiditis y 

amigdalitis 
10. Sinusitis y otitis 
11. Epistaxis y laringitis 
12. Bronquiolitis y asma bronquial 
13. Enfermedades de la piel: sudamina 
14. Herpes simple y herpes zoster 
15. Urticaria y eczemas 
16. Otras enfermedades de la piel 
17. Características del niño enfermo 
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UNIDAD DIDÁCTICA 4. ENFERMEDADES 
INFANTILES I 
 
1. Enfermedades de los ojos: conjuntivitis y orzuelo 
2. Obstrucción del lagrimal y defectos de visión 
3. Patología urinaria: infección urinaria 
4. Malformaciones renales y urinarias 
5. Enfermedades de los órganos genitales 
6. Patología abdominal y digestiva 
7. Malformaciones congénitas del esófago 
8. Malformaciones ano-rectales 
9. Patología de la sangre: anemias 
10. Leucemias y diátesis hemorrágicas 
11. Diabetes Mellitus o tipo I 

 
MÓDULO 4. PSICOLOGÍA EN LA EDAD INFANTIL 
PARA TÉCNICOS EN TRANSPORTE SANITARIO 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN A LA 
PSICOLOGÍA INFANTIL 
 
1. Breve historia de la Psicología Infantil y estado 

actual 
2. Conceptos básicos en Psicología Infantil 
3. Concepto actual de desarrollo 
4. Las dimensiones del desarrollo 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 2. PSICOLOGÍA CLÍNICA 
INFANTIL 
 
1. Conceptos de salud y enfermedad 
2. Otros conceptos relacionados 
3. Evaluación y diagnóstico 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 3. TRATAMIENTO 
PSICOLÓGICO 
 
1. Introducción 
2. Terapia conductual 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 4. PSICOPATOLOGÍA 
INFANTIL 
 
1. Introducción 
2. Trastornos de ansiedad 
3. Conductas agresivas y oposicionistas 
4. Trastornos de la ingestión y la conducta 

alimentaria en la infancia 
5. Trastornos de la eliminación 
6. Problemas y trastornos del sueño 
7. Trastornos de las habilidades motoras 

 
 

UNIDAD DIDÁCTICA 5. PSICOPATOLOGÍA 
INFANTIL II 
 
1. Trastorno por déficit de atención con 

hiperactividad 
2. Trastornos del aprendizaje 
3. Trastornos del lenguaje 
4. Retraso mental 
5. Trastornos generalizados del desarrollo 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 6. INTERVENCIÓN 
PSICOEDUCATIVA EN LA INFANCIA 
 
1. Aspectos generales de la intervención 

psicoeducativa 
2. Intervención psicoeducativa en los trastornos del 

desarrollo 
3. Intervención familiar 

 
MÓDULO 5. PRIMEROS AUXILIOS EN PEDIATRÍA 
PARA TÉCNICOS EN TRANSPORTE SANITARIO 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN A LOS 
PRIMEROS AUXILIOS 
 
1. Principios de actuación en primeros auxilios 
2. Terminología clínica 
3. Valoración del estado del niño accidentado: 

valoración primaria y secundaria 
4. Legislación en primeros auxilios 
5. Conocer o identificar las lesiones 
6. Recursos necesarios y disponibles 
7. Fases de la intervención sanitaria en emergencia 
8. Exploración de la víctima 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 2. ANATOMÍA PATOLÓGICA 
DEL NIÑO 
 
1. Introducción a la anatomía patológica 
2. El esqueleto 
3. Sistema muscular 
4. Sistema nervioso 
5. Órganos sensoriales 
6. Otros sistemas del cuerpo humano 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 3. PRINCIPALES 
ENFERMEDADES INFANTILES 
 
1. Características del niño enfermo 
2. Enfermedades infecciosas 
3. Enfermedades bacterianas 
4. Enfermedades respiratorias 
5. Afecciones del oído 
6. Enfermedades de la piel 
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7. Enfermedades de los ojos 
8. Patología urinaria: infección urinaria 
9. Patología abdominal: apendicitis 
10. Patología de la sangre: anemia 
11. Anorexia 
12. Diabetes Mellitus o tipo I 
13. Enfermedad Celiaca 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 4. ACCIDENTES EN 
PEDIATRÍA 
 
1. Introducción. Generalidades 
2. Tipos de accidentes según la edad del niño 
3. Heridas 
4. Hemorragias 
5. Quemaduras 
6. Valoración de las quemaduras 
7. Introducción de cuerpos extraños 
8. Asfixia 
9. Intoxicación 
10. Tratamiento general de las intoxicaciones 
11. Intoxicaciones más frecuentes en pediatría 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 5. SOPORTE VITAL BÁSICO: 
RCP PEDIÁTRICO 
 
1. Introducción 
2. Posición de seguridad de la víctima 
3. Toma de constantes vitales 
4. Secuencia del Soporte Vital Básico 
5. El Soporte Vital en Pediatría: RCP pediátrico 
6. A modo de resumen 

 
PARTE 2. MÁSTER EN PSICOLOGÍA 
SANITARIA EN ÁREA DE 
URGENCIAS 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 1. PSICOLOGÍA DE LA SALUD 
 
1. Introducción. 
2. El nacimiento de la psicología de la salud como 

disciplina. 
3. Fundamentos. Bases teóricas y empíricas de la 

psicología del bienestar. 
4. Perfil del psicólogo de la salud. 
5. Ámbitos de actuación de la psicología de la salud. 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 2. PROMOCIÓN DE LA SALUD 
Y PREVENCIÓN DE LA ENFERMEDAD. 
ACTUACIONES POSIBLES EN LA SALUD MENTAL 
 
1. Introducción. 
2. La salud mental en la actualidad. 

3. Epidemiología y aspectos sociales de las 
enfermedades mentales. 

4. Prevención y promoción de los trastornos de la 
salud mental en atención primaria: medidas 
preventivas. 

5. Derechos humanos de los enfermos mentales. 
 

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ESTRÉS EN LA 
HOSPITALIZACIÓN Y ANSIEDAD PREQUIRÚRGICA 
EN PACIENTES ADULTOS 
 
1. Introducción. 
2. Definición: breve reseña del proceso de estrés. 
3. Fases del estrés. 
4. Componentes de la respuesta estrés. 
5. Fuentes de estrés en la hospitalización. 
6. El marco hospitalario. 
7. El hospital como estresor. 
8. Características personales: factores de 

vulnerabilidad. 
9. Impacto y consecuencias estresantes de la 

hospitalización. 
 

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ESTRÉS EN LA 
HOSPITALIZACIÓN INFANTIL. UN MODELO DE 
VALIDACIÓN DE PROGRAMAS DE PREPARACIÓN 
A LA INTERVENCIÓN QUIRÚRGICA 
 
1. Hospitalización como elemento estresor en el 

niño. 
2. Necesidad de una preparación psicológica a la 

hospitalización e intervención quirúrgica. 
3. El aula lúdica, técnica de reducción de la ansiedad 

prequirúrgica. 
4. Importancia de los programas de preparación a la 

intervención quirúrgica en niños. 
 

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TRASTORNOS DE LA 
CONDUCTA ALIMENTARIA 
 
1. Introducción. 
2. Epidemiología. 
3. Etiopatogenia. 
4. Clínica. 
5. Diagnóstico. 
6. Pronóstico. 
7. Tratamiento psicológico de la anorexia nerviosa. 
8. Tratamiento psicológico de la bulimia nerviosa. 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 6. ENFERMEDADES 
PSICOSOMÁTICAS 
 
1. Introducción. 
2. Las enfermedades psicosomáticas. 
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3. La medicina psicosomática. 
4. Cefaleas. 
5. Diabetes Mellitus. 
6. Enfermedad inflamatoria intestinal. 
7. Úlcera gastroduodenal. 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 7. EL PACIENTE AGRESIVO 
 
1. Introducción. 
2. Prevalencia. 
3. Normas de actuación con un paciente violento. 
4. Patologías que más frecuentemente se relacionan 

con la agresividad. 
5. Tratamiento psicofarmacológico con pacientes 

agresivos. 
 

UNIDAD DIDÁCTICA 8. DETECCIÓN DE LA 
VIOLENCIA DE GÉNERO 
 
1. Concepto. 
2. Epidemiología. 
3. Tipos de violencia. 
4. Perfil del maltratador y la víctima. 
5. Los profesionales sanitarios. 
6. Pautas de actuación en cada una de las 

instancias. 
7. Aspectos legales. 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 9. MALTRATO INFANTIL 
 
1. Introducción. 
2. Concepto y magnitud del problema. 
3. Detección de malos tratos infantiles en hospitales. 
4. Valoración de los malos tratos en la infancia. 
5. Impacto de los malos tratos en el desarrollo 

psicosocial. 
 

UNIDAD DIDÁCTICA 10. TRATAMIENTO 
PSICOLÓGICO DEL DROGODEPENDIENTE 
 
1. Introducción. 
2. Definiciones. 
3. Clasificación de las drogas. 
4. El modelo cognitivo conductual en el paciente 

drogodependiente. 
5. Tratamiento psicológico del alcoholismo. 
6. Reinserción de las drogodependencias. 
7. Tratamiento de la comorbilidad de las 

drogodependencias. 
 

UNIDAD DIDÁCTICA 11. EL DOLOR 
 
1. Introducción. 
2. Conceptos y aspectos sociológicos. 

3. Epidemiología. 
4. Neurofisiología. 
5. Aspectos psicológicos. 
6. Valoración del dolor. 
7. Tratamiento. 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 12. INTERVENCIONES 
PSICOLÓGICAS EN CRISIS 
 
1. Introducción. 
2. Clasificación de las catástrofes. 
3. Resolución de las catástrofes. 
4. Comportamientos ante una catástrofe. 
5. Reacciones comportamentales y psicológicas 

según la fase de la catástrofe. 
6. Medidas de control en situaciones de crisis. 
7. Apoyo psicológico en catástrofes. 
8. Las funciones del psicólogo. 
9. Técnica de focalización antagónica. 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 13. ABORDAJE 
PSICOLÓGICO DEL PACIENTE DON INFECCIÓN 
DE VIH/SIDA 
 
1. Introducción. 
2. Términos básicos en la enfermedad del SIDA. 
3. Infección por VIH-1. 
4. Manifestaciones psicológicas en el SIDA. 
5. Tratamiento. 
6. Técnica de afrontamiento. 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 14. EL PACIENTE ANTE EL 
CÁNCER 
 
1. Introducción. Las malas noticias. 
2. Afrontamiento del paciente y la familia ante la 

enfermedad. 
3. Reacciones de duelo del paciente y la familia. 
4. Intervención de la familia del enfermo de cáncer. 
5. Intervención psicológica con enfermos de cáncer. 
6. La valoración del paciente oncológico de la 

información recibida sobre su diagnóstico. 
7. Tratamiento psicológico. Quimioterapia. 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 15. DETECCIÓN DE INTENTO 
SUICIDA EN URGENCIAS 
 
1. Introducción. 
2. Epidemiología. 
3. Factores de riesgo de las conductas suicidas. 
4. Modelos explicativos. 
5. Tratamiento. 
6. Importancia de programas para la intervención del 

suicidio. 
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UNIDAD DIDÁCTICA 16. BURNOUT 
 
1. Introducción y definición. 
2. Definiciones actuales. 
3. Síntomas. 
4. Consecuencias a nivel individual y organizacional. 
5. Etiología. 
6. Etapas de la aparición del burnout. 
 


