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DESTINATARIOS 
 
La doble titulación Máster en Psicología Jurídica y 
Penitenciaria + Máster en Psicología Criminal se 
dirige a todas aquellas personas interesadas en el 
ámbito de la psicología, y en especial, en la psicología 
jurídica y penitenciaria. El alumno encontrará el 
contenido formativo estructurado en dos partes. La 
primera está pensada para que el estudiante adquiera 
una base teórica sobre la psicología jurídica y el 
funcionamiento de las instituciones penitenciarias. Se 
trata de un marco teórico especializado en el 
desarrollo psicológico del recluso para entender qué 
necesidades presenta. Este módulo da pie a la 
segunda parte del temario, enfocada en la psicología 
criminal. El alumno estudiará cómo se desenvuelve 
psicológicamente la víctima, el agresor y el testigo. 
Así, obtendrá la teoría necesaria para elaborar una 
radiografía de la situación, muy importante en los 
procesos de investigación criminal. Al finalizar la 
formación, el alumno será capaz de analizar los 
aspectos conductuales de una persona para predecir 
posibles acciones criminales.  
 

 
MODALIDAD 

 
Puedes elegir entre: 
• A DISTANCIA: una vez recibida tu matrícula, 
enviaremos a tu domicilio el pack formativo que consta 
de los manuales de estudio y del cuaderno de 
ejercicios. 
• ONLINE: una vez recibida tu matrícula, enviaremos a 
tu correo electrónico las claves de acceso a nuestro 
Campus Virtual donde encontrarás todo el material de 
estudio. 
 
En ambas modalidades el alumno recibirá acceso a un 
CURSO INICIAL donde encontrará información sobre 
la metodología de aprendizaje, la titulación que 
recibirá, el funcionamiento del Campus Virtual, qué 
hacer una vez el alumno haya finalizado e información 
sobre Grupo Inenka Formación. Además, el alumno 
dispondrá de un servicio de CLASES EN DIRECTO. 
 

 
 
DURACIÓN 

 
La duración del curso es de 1500h, reconocidas con 
60 ECTS.  
 
 

IMPORTE 
 

Importe Original: 1240€ 

Importe Actual: 620€ 
 
CERTIFICACIÓN OBTENIDA 

 
Una vez finalizados los estudios y superadas las 
pruebas de evaluación, el alumno recibirá un diploma 
que certifica el “MÁSTER EN PSICOLOGÍA JURÍDICA 
Y PENITENCIARIA + MÁSTER EN PSICOLOGÍA 
CRIMINAL”, avalada por nuestra condición de socios 
de la CECAP, máxima institución española en 
formación y de calidad.  
 
Los diplomas, además, llevan el sello de Notario 
Europeo, que da fe de la validez de los contenidos y 
autenticidad del título a nivel nacional e internacional. 

El alumno tiene la opción de solicitar junto a su 
diploma un Carné Acreditativo de la formación firmado 
y sellado por la escuela, válido para demostrar los 
contenidos adquiridos. 
 
Además, podrá solicitar una Certificación Universitaria 
Internacional de la Universidad Católica de Cuyo-DQ 
con un reconocimiento de 60 ECTS. 
 
 
 
*El contenido del curso se encuentra orientado hacia 
la adquisición de formación teórica 
complementaria. Ciertas profesiones requieren una 
titulación universitaria u oficial que puedes consultar 
en la web del Ministerio de Educación y en el Instituto 
Nacional de Cualificaciones. 
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CONTENIDO FORMATIVO 
 

PARTE 1.  MÁSTER EN 
PSICOLOGÍA JURÍDICA Y 
PENITENCIARIA 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN A LA 
PSICOLOGÍA EN INSTITUCIONES 
PENITENCIARIAS 
 
1. Estructura organizativa penitenciaria 
2. Tipología de los regímenes penitenciarios 
3. La función del psicólogo en las instituciones 

penitenciarias 
 

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ORGANIZACIÓN Y 
FUNCIONAMIENTO DE LA INSTITUCIÓN 
PENITENCIARIA 
 
1. La institución penitenciaria: Estructura y 

funcionamiento 
2. Personal profesional penitenciario 
3. Diferentes actividades dentro de la institución 

penitenciaria 
 

UNIDAD DIDÁCTICA 3. EL PROCESO DE 
INTERNAMIENTO EN INSTITUCIONES 
PENITENCIARIAS 
 
1. La vida en prisión 
2. Diferentes consecuencias del internamiento 
3. Alternativas al ingreso en prisión 
4. El tercer grado y la libertad condicional 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 4. EL RECLUSO 
 
1. El recluso durante el proceso de 

institucionalización 
2. La conducta del interno 
3. Aplicación de reglas para el tratamiento de los 

reclusos 
4. El entorno familiar del recluso 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 5. LA INTERVENCIÓN 
PSICOLÓGICA EN LAS PRISIONES 
 
1. Tipología y características de la intervención 

psicológica en prisiones 
2. Realización de proyectos de reinserción 

 
 
 
 

3. Programas Individualizados de Tratamiento (PIT) 
4. Procesos para prevención de suicidios 
5. Intervención psicológica en la drogodependencia 
6. Otros programas de intervención psicosocial 

 
PARTE 2. MÁSTER EN PSICOLOGÍA 
CRIMINAL 
 
INTRODUCCIÓN 
 
MÓDULO 1. INTRODUCCIÓN A LA PSICOLOGÍA 
CRIMINAL 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 1. ¿QUÉ ES LA PSICOLOGÍA 
CRIMINAL O LA CRIMINOLOGÍA? 
 

1. Psicología, sociología y criminología 
2. Delito y crimen 
3. Delincuente o criminal 

• Tipos de criminalidad 
4. Agresión, delincuencia y conducta antisocial 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 2. TIPOS DE CRIMINOLOGÍA 
 

1. Criminología científica 
2. Criminología aplicada 
3. Criminología académica 
4. Criminología anal tica 
5. Criminología cl nica 
6. Criminologías especializadas 

• Criminología social 
• Criminología demográfica 
• Criminología familiar 
• Criminología educativa 
• Criminología transcultural 
• Criminología laboral 

 
Resumen 
Espacio Didáctico 
 
MÓDULO 2. TEORÍAS CRIMINOLÓGICAS I 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 1.  ¿QUÉ SON LAS TEORÍAS 
CRIMINOLÓGICAS? 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 2. ORIGEN Y ANTECEDENTES 
 

1. Escuela clásica 
• Beccaria: tratado de los delitos y las penas 
• Bentham: tratado de legislación civil y 

penal 
• Howard: estado de las prisiones 

2. Escuela positiva 
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• Lombroso: teoría sobre el hombre criminal 
• Ferri: sociología criminal 
• Garofalo: delito natural y delito universal 

 
Resumen 
Espacio Didáctico 
 
MÓDULO 3. TEORÍAS CRIMINOLÓGICAS II 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 1. CLASIFICACIÓN DE LAS 
TEORÍAS CRIMINOLÓGICAS 
 

1. Teorías de corte biológico 
• Tipología de Kretschmer 
• Tipología de Sheldon 

2. Teorías de corte psicológico 
• Psicoanálisis 
• Teorías del aprendizaje social 
• Paradigma del delincuente racional 

3. Teorías de corte sociológico 
• Escuela de Chicago: teoría bioecológica 

del desarrollo humano 
• Teoría subcultural de la frustración 
• Anomia 
• Teoría de los rasgos 
• Teoría del autocontrol 
• Criminología del desarrollo 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 2. MODELOS EXPLICATIVOS 
DE LA CONDUCTA 
 

1. Modelo internalista 
2. Modelo situacionista 
3. Modelo interaccionista 

 
Resumen 
Espacio Didáctico 
 
MÓDULO 4. APROXIMACIÓN A LA PSICOLOGÍA 
CRIMINAL 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 1. PSICOLOGÍA CRIMINAL VS. 
PSICOLOGÍA FORENSE 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 2. ÁREAS PSICOLÓGICAS DE 
ESTUDIO DE LA CRIMINALIDAD 
 

1. Psicología evolutiva 
2. Psicología social 
3. Psicología biológica 
4. Psicología del comportamiento 

 
 
 

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ÁMBITOS DE APLICACIÓN 
 

1. Elaboración de teorías sobre el delito 
2. Definición de técnicas específicas 
3. Victimización y reacción social 
4. Investigación de los testimonios 
5. Investigación policial 
6. Prevención del delito 
7. Especialización de la psicología forense 

 
Resumen 
Espacio Didáctico 
 
MÓDULO 5. PERFIL DEL PSICÓLOGO CRIMINAL 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 1. FUNCIONES DEL 
PSICÓLOGO CRIMINAL 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 2. TÉCNICAS ESPECÍFICAS 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 3. COMPETENCIAS Y 
SALIDAS PROFESIONALES 
 

1. Mediadores de conflictos 
2. Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado 

 
Resumen 
Espacio Didáctico 
 
MÓDULO 6. PERFIL DEL CRIMINAL 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 1. PERFILES PSICOLÓGICOS 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 2. MODELOS TEÓRICOS 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 3. TIPOS DE PERFILES 
 

1. Perfil del asesino y del asesino en serie 
2. Perfil del agresor sexual infantil 
3. Perfil del agresor sexual y violador 
4. Perfil del delincuente juvenil 
5. Perfil del terrorista 
6. Perfil del maltratador 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 4. GENERACIÓN DE UN 
PERFIL PSICOLÓGICO CRIMINAL O PROFILING 
 
Resumen 
Espacio Didáctico 
 
SOLUCIONARIO 
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PARTE 3. PSICOLOGÍA CRIMINAL II 
 
MÓDULO 7. EVALUACIÓN PSICOLÓGICA DEL 
CRIMINAL 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 1. EVALUACIÓN 
PSICOLÓGICA 
 

1. Instrumentos para la evaluación psicológica 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 2. MODELOS DE 
EVALUACIÓN PSICOLÓGICA 
 

1. Modelo médico 
2. Modelo dinámico 
3. Modelo conductual 
4. Modelo constructivista 
5. Modelo cognitivo 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 3. ETAPAS DE LA 
EVALUACIÓN PSICOLÓGICA 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 4. DETECCIÓN DE 
PARAFILIAS 
 
Resumen 
Espacio Didáctico 
 
MÓDULO 8. INVESTIGACIÓN CRIMINAL I 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 1. PROCESO DE UNA 
INVESTIGACIÓN CRIMINAL 
 

1. Escena del crimen 
• Indicios y evidencias 
• Pruebas orgánicas 
• Pruebas inorgánicas 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 2. PSICOLOGÍA DE LA 
VICTIMIZACIÓN 
 

1. Relación entre víctima y criminal 
• Víctima, victimología y victimogénesis 
• Roles de la víctima 

2. Efectos de la victimización criminal 
• Cambios cognitivos 
• Cambios afectivos 
• Cambios comportamentales 
• Cambios psicofisiológicos 

 
Resumen 
Espacio Didáctico 
 
 

MÓDULO 9. INVESTIGACIÓN CRIMINAL II 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 1. PSICOLOGÍA DE LA 
TESTIFICACIÓN 
 

1. Memoria de los testigos 
2. Credibilidad de los testigos 
3. Interrogatorio policial 

• Técnicas de investigación 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 2. PSICOLOGÍA DEL 
DELINCUENTE 
 

1. Modus operandi 
2. Modus apparendi 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 3. INFORME CRIMINOLÓGICO 
 
Resumen 
Espacio Didáctico 
 
MÓDULO 10. PSICOPATOLOGÍA 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 1. ¿QUÉ ES LA 
PSICOPATOLOGÍA? 
  
UNIDAD DIDÁCTICA 2. CONCEPTO DE SALUD Y 
ENFERMEDAD 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 3. RIESGO DELICTIVO 
ASOCIADO A TRASTORNOS MENTALES 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 4. TRASTORNOS MÁS 
COMUNES 
 

1. Discapacidad intelectual 
2. Grupo psicopático 

• Trastorno disocial de la personalidad 
• Trastorno de la personalidad antisocial 
• Trastorno l mite de la personalidad 
• Trastorno de la personalidad histriónica 
• Trastorno de la personalidad narcisista 

3. Grupo psicótico 
• Trastorno esquizoide de la personalidad 
• Trastorno paranoide de la personalidad 
• Trastorno esquizotípico de la personalidad 

1. Neuroticismo 
 
Resumen 
Espacio Didáctico 
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MÓDULO 11. DECISIONES JUDICIALES 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 1. ¿QUÉ SON LAS 
DECISIONES JUDICIALES? 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 2. TRIBUNAL DEL JURADO 
 

1. Características del jurado 
2. Ventajas y desventajas 
3. Veredicto y sentencia 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 3. TOMA DE DECISIONES 

1. Modelos para la toma de decisiones 
• Modelos deliberativos y no deliberativos 
• Story model 
• Modelo secuencial psicosocial 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 4. EVALUACIÓN DEL 
ACUSADO 
 

1. Circunstancias modificativas de la 
responsabilidad criminal 

 
Resumen 
Espacio Didáctico 
 
MÓDULO 12. PREVENCI N DE LA CONDUCTA 
DELICTIVA 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 1. PREDICCIÓN DEL RIESGO 
DELICTIVO Y DE LA CONDUCTA CRIMINAL 
 

1. Teoría del aprendizaje social 
2. Predisposición al delito 
3. Teoría general de la tensión 
4. Teoría de los vínculos sociales 
1. Criminología del desarrollo 

 
UNIDAD DIDÁCTICA 2. PREVENCIÓN DE LOS 
DELITOS 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 3. PREVENCIÓN DE LA 
REINCIDENCIA DELICTIVA 
 
Resumen 
Espacio Didáctico 
 
SOLUCIONARIO 
 
BIBLIOGRAFÍA 
 


